Fluxo de admissao em enfermaria /
CTl — gestante com Sindrome
Respiratoria Aguda suspeita de
COVID-19

19/03/2020

FHEMIG®

FUNDACAO HOSPITALAR DO Maternidade
ESTADO DE MINAS GERAIS Odete Valadares



FHEMIG' . .., . . . A
st Critérios para internagao  wenis
Odete Valadares
* Sintomas gripais + frequéncia cardiaca > 120bpm e/ou
dependéncia de 02 suplementar para saturacao > 94%:
aplicar quick SOFA modificado para obstetricia (QSOFA) —
se > 2 indica internacao

gSOFA modificado para obstetricia
Frequéncia
Respiratoria <25 >ouigual 25

Pressao aretrial [> ou igual 90

sistolica mmhg < 90mmhg
Nivel de
consciéncia Alerta N3ao alerta

Obs: pacientes n3o gestantes seguir gSOFA original disponivel em https://pebmed.com.br/escores-sofa-x-gsofa-na-sepse/
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FHEMIG &
Critérios para admissao CTI wetemidad
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e Gestante — sem vaga em hospital de referéncia (HJK
ou EM)

e Critérios clinicos de Sindrome Respiratoria Aguda
Grave presentes

e Sinais de disfuncao organica nova ou agravo de
doencas de base com disfuncao organica
ameacadora a vida

e Score SOFA modificado para obstetricia > 2 indica
internacao em CTI (vide a seguir)
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= SOFA modificado - MOV ”%
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Sp02 >92% em uso Sp02<92% com

Respiratoria

Plaquetas

Figado (bilirrubina
total)
Cardiovascular

Neuroldgica

Funcao renal

Sp02 > 95% ar
ambiente

> 150 mil

<1,2 mg/dL

PA sistolica > 90

Alerta

Creatinina < 0,6

de oxigénio até
4|/min

150 — 100 mil

1,2 -1,9 mg/dL

PA sistdlica < 90

SO responde ao
chamado

Creatinina 0.6 -1,2

Oxigénio > 4l/min
Ou Ventilagao
Mecanica

<100 mil

> 2,0 mg/dL

Em uso de aminas

SO responde a dor

Creatinina > 1,2



HEMIG  [luxo do paciente 2.
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* (Caso suspeito
- Pronto atendimento: realizar quick SOFA > 2 pontos - internacao

- Enfermaria ja com sintomas respiratorios: realizar SOFA
modificado

-> Colocar mascara facial cirdrgica em paciente e executar protocolo de
higiene respiratoria (isolamento)

* Aplicar SCORE SOFA modificado
- 2 pontos ou mais encaminhar ao CTIl box 2 preferencialmente

* Precaucoes de contato conforme protocolo institucional



